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©happy eating – Viktoria Grims | Alle Beträge werden exkl. Mehrwertsteuer in Rechnung gestellt, da es sich bei 
der Ernährungsmedizinischen Beratung, um eine Therapieleistung handelt. Gültig ab 12.12.2021. 

Preisliste happy eating 

 Ernährungsberatung ohne BIA-Messung  
(50 Minuten) € 90,00 

 Ernährungsberatung inkl. BIA-Messung  
(75 Minuten)  € 115,00 

 BIA-Messung inkl. Ergebnisbesprechung  
(25 Minuten)  € 45,00 

 Folgeberatung ohne BIA-Messung  
(30 Minuten)  € 50,00 

 Folgeberatung inkl. BIA-Messung  
(45 Minuten)  € 70,00 

 Gutachten für Bariatrische Operationen 
(75 Minuten)  € 140,00 

 Gutachten für Bariatrische Operationen inkl. BIA-Messung 
(75 Minuten)  € 160,00 

 Leberfasten nach Dr. Worm® |  inkludiert 2 Beratungen 
(jeweils 45 Minuten + 3 Dosen Hepafast® für 14 Tage + Unterlagen) € 280,00 

  Vorträge, Workshops und Kochkurse  Auf Anfrage 

 Genussschulungen Auf Anfrage 
 
Individuelle Pakete 
Sie wollen ein Paket, welches mehrere Leistungen kombiniert? Kontaktieren Sie mich 
und wir können ein individuell für Sie zusammengestelltes happy eating-Paket 
schnüren. 

Krankenkassen 
Seitens der gesetzlichen Krankenkassen in Österreich gibt keine Rückerstattung des 
Honorars für Ernährungsberatungen. 

Private Zusatzversicherung 
Bei einer Zusatz-Krankenversicherung sollte man sich im Vorhinein über eine 
Rückerstattung des Beratungshonorars informieren. Für eine Rückerstattung muss die 
Honorarrechnung sowie die Überweisung des Hausarztes eingereicht werden. 

 
Essen soll GLÜCKLICH, VITAL und GESUND machen. 

Das ist happy eating und das kann unser gemeinsames Ziel werden! 


